
30 janvier 2012

Thierry étant absent, Pascal demande s’il est possible d’effectuer le channel :
« D’accord, mais il sera plus simple et plus court. »

MESSAGE 7

C’est un beau chiffre n’est-ce pas ? Il signifie un retour à l’unité, à l’élément premier de la création, 
à l’énergie de la source, à l’énergie et à la source elle-même. Reprenons l’exemple de 
l’arbre (channel précédent) : 

Les racines sont 3.
Les branches sont 3.
La fusion énergétique et physique des deux dans le tronc forme le 7.

Pascal : « Pourquoi trois branches et trois racines ? »

Parce que ce qui est en bas existe aussi en haut et réciproquement. Tu sais cela n’est-ce pas ?

Pascal : « Donc à quoi correspondent les trois du bas et les trois du haut ? »

Je répète cela pour toi : 

En bas : le corps physique, le cœur et le mental réflexif.
En haut : les principes du Père, du Fils et du Saint Esprit.

Le principe du Père, en haut correspond à l’Esprit, à la Source. Il est masculin. Le Fils (Enfant) est 
l’expression, la manifestation du Père. Entre les deux, le principe féminin intermédiaire, 
correspondant au Saint Esprit, dans la terminologie chrétienne. Le deux est féminin parce qu’il 
relie et agit dans les deux sens : du Père vers l’Enfant, en tant que principe de création, 
d’enfantement ou de manifestation de l’Esprit et dans l’autre sens, à partir du Fils, en tant que 
conscience réflexive du Père. 

La conscience (quatrième principe ou élément) est donc à la fois Père (Esprit), Mère (Âme) et 
Enfant (Corps). La Conscience, en haut (Ciel) est Esprit en tant que Source. En bas (Terre), elle 
prend la forme d’un Enfant. L’Enfant représente l’expression, la manifestation de la Source. Il 
« est » la Source manifestée. Le principe intermédiaire, féminin, opère la transformation d’une 
forme à l’autre, dans ton langage et pour simplifier, d’une forme psychique à une forme physique. 
Note bien cependant que la forme psychique préexiste, relativement à la forme physique. Vous 
diriez que la forme psychique, en haut, est « latente » ou invisible, tandis qu’elle devient 
« manifeste » et visible en bas. Ainsi la vérité se révèle, mais ne se crée pas. Elle « est » visible ou 
invisible dans l’éternel instant. Seule sa forme change au gré des dimensions et éons successifs. 
C’est un processus infini au sein d’un espace intemporel. Ce processus est la vie. 

Tu as une question ?

(Je suspends l’écriture)
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- J’ai du mal à formuler ma question cependant que je reçois et écris. C’est nouveau pour  
moi !...

Laisse moi t’aider : « Tu veux connaître comment ça marche dans l’autre sens, c'est-à-dire 
comment remonter à la Source en partant de la physicalité, en bas. C’est bien cela ? » 

- Oui, merci. C’est effectivement mon principal souci actuellement : j’ai l’impression de ne pas  
arriver à le faire, de ne pas « avancer » comme me disent souvent mes patients !... »

Pourtant c’est toi, en cet instant, qui sollicites et diriges cet entretien. Je t’en félicite d’ailleurs !...

- Sauf votre respect (Je souris à l’énoncé de cette formule et « ressens » qu’elle est reçue avec 
humour de « l’autre côté »), je pars de la « physicalité », en bas,  et vous écoute ici. En 
démarrant ce channel, j’ai  effectivement ressenti votre venue derrière le dos, en particulier au  
niveau de la nuque. Je vous reçois volontiers et vous en remercie mille fois. Cependant quand 
donc m’inviterez- vous à venir chez vous, la haut ? C’est plutôt cela que je voulais dire ou 
signifier.

Bien sûr, je le sais et le comprends, sauf que tes questions et les réponses que je t’apporte 
n’auraient pas cours là d’où je te parle.

- Pourtant nous étions partis du chiffre Sept et de ce qu’il pouvait signifier. J’avais cru  
comprendre que le Trois d’en haut te concernait, ou concernait la réalité dans laquelle tu  
vivais et que le Trois d’en bas me concernait, c'est-à-dire concernait la réalité dans laquelle je  
vivais. Dans ce contexte, la Conscience (Quatre) servait de lien, parce qu’elle constituait à la  
fois le support et le contenu de l’expérience et de la relation.  Tu sembles pourtant signifier que  
Ta Réalité (j’appose quand même des majuscules!) se situe bien au-delà du Sept ? C’est quoi  
les branches alors ? Pardon si je m’exprime de manière aussi directe. Comprenez que c’est  
mon ignorance qui parle…

(Je ressens une sorte de rire, impossible à décrire…)

Le Trois d’en haut, c’est ce que tu es aussi, ici. La réalité humaine procède du chiffre Douze. La 
dimension d’où je te vois se situe au-delà. 

La Terre connaît un grand changement. Tous ceux qui y vivent, toutes les espèces sont concernées. 
L’être humain en particulier parce qu’il n’est pas seulement de La Terre. L’évolution de la Terre, 
son ascension, affecte l’être humain à partir de son corps physique, de nature terrestre. Les 
changements vibratoires intervenant au niveau du corps physique se répercutent automatiquement 
sur les autres aspects de votre être (corps émotionnel et mental), visibles ou invisibles, conscients 
ou inconscients. La reconnexion est automatique et inévitable. Celle-ci à son tour vous propulsera 
vers le haut, vers d’autres aspects ou dimensions de votre être et de la vie. Votre horizon va 
considérablement  s’élargir, ainsi que vos capacités. Ce qui était resté caché va redevenir visible. 
Ce qui était inconscient va redevenir conscient. Du moins pour partie et différemment selon 
l’évolution, l’acceptation, la préparation et la prédisposition de chacun. Tout cela dans le respect et 
l’équilibre de tous les êtres, de toutes les espèces.

Ainsi les changements en cours sont d’abord ressentis au niveau physique. L’évolution du corps 
physique est celle de la Terre, et vous y êtes déjà. Ne le ressentez-vous pas ? L’évolution du corps 
émotionnel intervient ensuite et au fur et à mesure (le processus n’est pas seulement linéaire). C’est 
l’étape actuelle. En troisième lieu vos positions psychiques réflexives se trouveront également 
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modifiées. C’est à la fois nécessaire et inéluctable. La plus grande partie de ce repositionnement 
s’effectuera en mode automatique, de manière inconsciente, cependant que chacun conserve le 
choix de sa destinée. Pour comprendre ce paradoxe, il faut se rappeler que la réalité invisible 
précède et contient la réalité visible…

Tu poses la question du changement à partir de ton esprit réflexif. Or ce changement est réellement 
en cours au niveau de ton corps physique. Tes cellules sont sans dessus dessous et s’acheminent 
déjà vers une réalité supérieure, en haut. Cependant ton esprit navigue encore dans les eaux agitées 
du bas. Comprends-tu ?

- Si je comprends bien, la solution, disons la plus « sage », consiste à aligner son esprit sur les  
modifications physiques en cours, donc sur nos sensations ?

Oui, sauf que la difficulté, pour les êtres humains, réside ici dans le fait que vos sensations 
physiques se sont amoindries au fur et à mesure de la soi disant évolution de votre esprit. La 
conscience humaine s’est progressivement coupée des sensations physiques plus subtiles à partir 
desquelles s’élaborent les schémas de l’esprit. Actuellement, les changements en cours se font plus 
nettement ressentir à travers les éléments Air et Eau. Ils n’atteignent pas encore vraiment la 
matière. Mais cela va venir. Votre esprit est pour une bonne part suspendu aux réactions et 
adaptations physiques matérielles, alors que vos organes physiologiques, vos cellules, subissent des 
changements intenses et rapides que vous percevez à peine. Seuls quelques symptômes vous 
affectent tels la fatigue, la nervosité, des troubles émotionnels ou fonctionnels divers, une perte de 
contrôle d’événements de votre vie ou à caractère collectif, tout cela sans cause clairement 
identifiée.

Entre la réalité physique (Terre) représentant vos branches, et  la réalité psychique (Ciel) 
constituant  vos racines,  votre demeure ancestrale de fait et votre héritage de droit, vous devez 
apprendre ou réapprendre à « jouer » avec l’énergie de la création. Tout est énergie. Toutes les 
dimensions, tous les plans de réalités représentent des aspects particuliers de l’énergie cosmique, de 
la Déesse mère, du Saint Esprit, de l’éternel féminin, de ce que vous êtes, en essence et en réalité. 
La lumière représente pour vous l’énergie de la Source, à l’échelle de ce que vous pouvez 
comprendre et percevoir. Elle est à la fois la Source, le Moyen et le support de votre expérience. 
Pour vous terriens, le Soleil représente le chiffre sept. Il représente une Source. Il est votre Source, 
à ce stade de votre compréhension et de votre évolution. Cependant les changements en cours 
dépassent largement le cadre, l’espace ou le champ de votre système solaire. C’est toute la galaxie, 
à laquelle vous appartenez, qui se trouve concernée et affectée par les changements actuels. Alors 
pour répondre « concrètement » à ta question, c'est-à-dire d’une manière que tu puisses assimiler et 
qui réponde aux aspirations de ton âme, je te dis ceci : oui, tu es en chemin quelque part entre la 
Terre et le Ciel. Et pour te rapprocher davantage de ce que tu désires, tu dois continuer d’élever le 
niveau de ta fréquence vibratoire. La Terre elle-même augmente ses fréquences et par conséquent 
ton corps physique aussi. Vous êtes tous plus ou moins affectés par les changements énergétiques. 
Vous les recevez plus ou moins en confiance et en connaissance. Intègre et assimile ce que tu vis 
au fur et à mesure de l’évolution et des changements collectifs. C’est déjà beaucoup et presque trop 
pour la plupart. Maîtrise ta propre fréquence en la calant ou la réglant sur celle de la Terre. C’est la 
solution la plus simple et la plus efficace pour le temps présent. Laisse ton intuition diriger ton 
esprit en la connectant profondément dans le corps, au niveau des instincts et du subconscient. 
Prends conscience et sois assuré que toute ta préparation en cette vie aboutit à ce moment et en ce 
point précis du temps et de l’espace où tu te trouves maintenant. Prends vraiment conscience de 
cela et tu verras que tu chercheras davantage à retenir le processus qu’à vouloir l’accélérer. C’est 
tellement important pour toi, pour ta famille, pour tes ancêtres, pour ton pays, pour le monde et 
pour les mondes, ici ou ailleurs. C’est une expérience à ne pas manquer. Prends le temps, prenez le 
temps d’en mesurer l’enjeu. Celui-ci est le changement. Le mot « changement » contient deux 
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sens : une nouvelle chance et un autre chemin. Le nouveau chemin remplacera l’ancien, sur les 
lignes du temps et dans les dimensions, et la chance par le fait que le processus est créatif ; Tout 
n’est pas écrit, loin s’en faut. Chacun de vous y a sa part, réservée depuis bien longtemps dans le 
passé ou l’avenir, parce que c’est maintenant et ici, ces deux mots enfin réunis. Sois ici et 
maintenant, totalement, dans l’unité, et ce qui demeure caché dans l’obscurité de l’espace et du 
temps te sera - et vous sera – révélé. Patience mes enfants, vous y êtes !

Ai – je répondu à ta question ?

- Je reste abasourdi par la réponse !

Alors, qu’est-ce que ça fait d’être dans le tronc ?

- Merci…Ou peut-être une dernière question : « A qui ai-je l’honneur ?... »

L’honneur est pour moi, vraiment…

- Je le ressens… Je suppose que c’est suffisant et que c’était le but ?

Tu supposes bien…

Note : Je ressens une immense gratitude et un immense amour. Je pleure. Je ne sais d’abord pas 
quoi en faire. Puis je décide d’envoyer cet amour à tous ceux qui en manquent ou qui en ont besoin, 
ici ou ailleurs…

(Fin du channel)
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Message 7 - Note complémentaire 

REINTERPRETATION HISTORIQUE

1 - ANTHROPOGENESE

 La Doctrine Secrète, publiée en 1875 par Helena Petrovna Blavatsky, répartit l’évolution de 
l’espèce humaine (anthropogenèse) sur la base de sept « races mères »1 : 

                      Race 1       Spirituelle (polaire)

   

                       Race 3        Lémuriens
                                          Androgyne
                                          - 18 000 000 ans

                       Race 4       Atlantes
                                         Sexués
                                         -  1 000 000 ans

                

   

Les deux premières races n’étaient pas physiques. La troisième race, quoique physique était au 
départ androgyne. Le passage d’une race à l’autre n’est pas linéaire de sorte que deux races peuvent 
coexister durant les périodes intermédiaires. La quatrième race correspond à l’âge d’or de 
l’humanité physique sexuée et au début de son déclin. La cinquième race actuelle correspond à 
l’âge noir de l’humanité. La sixième race correspond à l’ère du Verseau et à un retour vers la 
dimension éthérique. La septième race à venir sera donc spirituelle. Il est intéressant de comparer 
cette présentation de l’anthropogenèse avec la classification anthropologique :  
                  

1 La Doctrine secrète se réfère à un antique manuscrit : Les stances de Dzyan, consulté par H.P. Blavatsky dans un 
monastère tibétain où elle fut initiée.
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Race 2        hyperboréenne (astrale)
                   Asexuée

  Race 5         Indo-européens (Aryens)    
                      - 12 000 ans                         

 Race 6          (Verseau)
               



Les connaissances anthropologiques et génétiques s’accordent pour situer l’origine de l’être humain 
actuel à environ 200 000 ans.  Néanmoins un mystère demeure sur le plan évolutif pour expliquer le 
passage du primate à l’homme moderne («  chaînon manquant »). Comme pour la création de la 
terre elle-même, la tradition évoque des implications extra terrestres.

2 – IMPLICATIONS EXTRATERRESTRES

Il y a environ 400 000 ans, les Annunakis (Néfilims bibliques), extra terrestres en 
provenance de Nibiru (Syrius C), s’implantèrent sur la Terre. Ils étaient de type reptiliens et 
mesuraient trois à quatre mètres de haut. Après environ 200 000 ans, ils modifièrent les codes 
génétiques et créèrent un être hybride, mi humain (primate), mi dieu (extra terrestre), destiné à 
« servir » les maîtres extra-terrestres. Un bouclier magnétique fut disposé tout autour de la planète 
afin de maintenir l’être nouvellement créé dans l’ignorance de ses origines et de son histoire. La 
planète entière se transforma en ghetto. L’ADN primitif humain à douze brins fut désactivé et réduit 
à deux brins. Le reste, soit 80 % de l’ADN originel, fut complètement déstructuré. Lorsque l’ADN 
fut découvert au XXe siècle, l’ADN inactif fut qualifié d’ADN « poubelle ». Au-delà des 
apparences, l’état de servitude prévaut encore aujourd’hui, les forces réellement au pouvoir sur la 
Terre demeurant pour une bonne part « occultes » et élitistes.2

Bien que « diminué » génétiquement, l’être humain, porteur d’un ADN à 2 brins, a néanmoins 
évolué au cours des derniers 200 000 ans. Deux civilisations au moins, ont marqué cette période : la 
Lémurie et l’Atlantide. La Lémurie périt engloutie par les eaux, tandis qu’à sa suite émergeait 
l’Atlantide. Deux autres déluges marquèrent la période atlante : le premier vers 60 000 ans avant J.-
C. et le second vers 12 000 ans avant J.-C. L’apogée du développement humain fut atteinte au cours 
de l’âge d’or de l’Atlantide (entre les deux déluges). L’Atlantide était composée de plusieurs îles 
dont les trois principales furent : Poseidia, Aryan et Og. Un grave conflit opposa le peuple de 
Poseidia, plus évolué et pacifiste, au peuple d’Aryan, davantage porté vers le pouvoir et les biens 
2 Voir L’ancien secret de la fleur de vie de Drunvalo Melchizédek (Ariane – 2000)
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matériels. Le conflit dégénéra et aboutit à la destruction du continent atlante, provoqué par les 
technologies employées qui se retournèrent alors contre leurs inventeurs (technologie nucléaire et 
manipulation des champs électromagnétiques). 

Après l’extinction définitive de l’Atlantide, une nouvelle civilisation émergea à partir du moyen 
orient, à l’emplacement actuel de l’Irak, pour constituer la Sumérie. Les fouilles entreprises au 
siècle dernier dans cette région ont mis à jour d’anciens sites, ainsi que des milliers de tablettes 
manuscrites faisant état, une fois encore, d’influences extra terrestres. De Babylone à l’Egypte, une 
nouvelle civilisation émergeait des restes de l’Atlantide engloutie. De l’autre côté de l’océan 
atlantique, sur le continent américain, des survivants atlantes fondaient également de nouvelles 
communautés (mayas et autres communautés amérindiennes) sur les cendres de l’ancienne 
Atlantide. Il est probable que d’autres survivants atlantes « atterrirent » en Europe (communautés 
druidiques) et en Asie (Indus). Notons enfin qu’une partie des prêtres atlantes se réfugia sous terre 
pour former le monde intérieur d’Agartha (capitale Shamballa). Cette communauté, fondée après le 
premier déluge, évolua vers une dimension supérieure, à partir de laquelle elle restait en contact 
avec les représentants le plus avancés de la population terrienne (en particulier les moines tibétains), 
ainsi qu’avec la communauté extra terrestre. 

Ainsi, de nombreuses interférences extra terrestres jalonnent l’histoire de la Terre, depuis sa 
création. La Terre elle-même (Gaïa) aurait été créée à partir d’une mise en commun de ressources 
en provenance de neuf autres planètes, dans le but d’en constituer une dixième, représentant l’union 
de ces neuf planètes en une unité synthétique, vivante et consciente, au centre de la galaxie. 3  Cette 
bibliothèque vivante, représentée symboliquement par l’arbre de vie, aurait donc été créée à partir 
d’un collectif extra terrestre ou « Dieux » en provenance des étoiles. Le zodiaque originel 
comportait également 10 constellations, en correspondance avec les dix séphiroth cabalistiques et 
les dix patriarches de la Genèse.4 L’adjonction de deux signes zodiacaux supplémentaires 
(séparation du signe Vierge/Scorpion et rajout du signe intermédiaire de la Balance) est postérieure 
à l’époque sumérienne. 

3 Voir Le Haut Conseil de Sirius - Patricia Cori (2007)
4 Voir Isis Dévoilée - Héléna Pétrovna Blavatsky (1877) 
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Les anciennes civilisations de la Terre étaient en communication avec d’autres communautés 
extraterrestres, en fait nos ancêtres, avec lesquels ils collaboraient de manière plus ou moins 
ouverte, comme en témoignent les édifices mégalithiques (Stonehenge) où les sites sacrés 
(Pyramides d’Egypte ou de Machu Picchu) servant de portails, d’antennes ou de vortex,  à des fins 
de communication multidimensionnelle. Parmi les myriades d’étoiles qui peuplent la voie lactée, les 
systèmes stellaires de Sirius et  des Pléiades retiennent plus particulièrement notre atttention :

Sirius

Observable l’hiver, à partir de l’hémisphère Nord, Sirius illumine le ciel dans la constellation du 
Grand Chien, dans le prolongement de la ceinture d’Orion :

En réalité le système sirien est composé de trois étoiles dont une, Sirius A (Sothis), est visible dans 
le plan de l’espace physique. Les deux autres étoiles qui composent le triangle sirien : Sirius B 
(Sathais) et Sirus C (Anu) n’appartiennent plus à l’univers physique, tel que nous le concevons dans 
un espace à trois dimensions. Sirius B (Sathais) vibre à une fréquence inconcevable pour nous, dans 
la sixième dimension. Sirius C (Anu) vibre à une fréquence correspondant à la quatrième 
dimension, donc comparable à celle dans laquelle se dirige notre Soleil (Ra) actuellement.  Les 
siriens sont intervenus directement et à plusieurs reprises, dans l’histoire de la Terre. La 
représentation symbolique du système de Sirius est la suivante, visible encore aujourd’hui sur 
différents monuments, en particulier en Egypte :
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La particularité du système de Sirius est donc qu’il existe et agit simultanément dans trois 
dimensions, ce qui en fait un portail multidimensionnel exceptionnel, utilisé comme tel par 
exemple, pour accéder à la Terre à partir d’autres systèmes stellaires ou d’autres galaxies. Une autre 
particularité du système de Sirius concerne la troisième étoile : Sirius C (Anu) évoluant dans la 
quatrième dimension. En effet, une planète appartenant à Sirius C est demeurée en troisième 
dimension et suit une orbite qui la fait pénétrer dans notre système solaire à intervalles réguliers 
(tous les 3 600 ans). Cette planète est Nibirou (Marduk). Ses habitants : les Néfilims bibliques (les 
Annunakis), sont intervenus directement dans l’histoire de la Terre, jusqu’à opérer des 
manipulations génétiques sur l’espèce humaine.5

Notons qu’il existe une planète, parmi celles orbitant autour de Sirius B (Sathais), qui possède la 
particularité d’être recouverte d’eau à 90 %. Cette planète se nomme Océana. Elle est mère des 
dauphins, des baleines et des orques. Les cétacés présents sur la Terre (Gaïa) sont originaires de 
cette planète.

Les Pléiades

Les Pléiades forment un ensemble de sept étoiles très anciennes. Les pléiadiens ont  participé à la 
création de la Terre et leur ADN est partie intégrante de l’ADN humain : « Les mots nous sommes 
ici peuvent être refondus en un autre langage pour annoncer, d’une manière fondamentale, un  
élargissement de notre identité. Les mots rappelez- vous ont quelque chose à voir avec le fait de  
revendiquer la source de votre création, tout comme les mots nous sommes ici. Ces mots identifient  
la source de votre créateur et, lorsque nous vous parlons, les mots que nous utilisons proclament  
par le son que nous provenons de la source de votre créateur dans les Pléiades. Vos cellules  
entendent cela et poussent votre corps à se le rappeler dans son propre présent. » 6 Comme pour 
Sirius, le lien aux Pléiades est donc à la fois historique et génétique. La majorité des prêtres atlantes 
de Poséidia étaient originaires des Pléiades.  Ils étaient savants, gardiens des traditions et des 
connaissances technologiques. Ils mesuraient trois ou quatre mètres de haut et maîtrisaient les 
techniques de régénération cellulaire. Ils pouvaient donc vivre plusieurs milliers d’années et 

5 Voir références précédentes
6 Voir Terre – Clés pléiadiennes de la bibliothèque vivante -  Barbara Marciniak (Ariane – 1995) 
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constituaient une caste à part du continent atlantéen. Les prêtres et prêtresses d’Atla-Ra, c’est ainsi 
qu’ils étaient désignés, détenaient la connaissance, la sagesse et maîtrisaient  les technologies 
nucléaires et cristallines. Ils assuraient enfin le lien avec les communautés extra-terrestres qui leur 
étaient apparentées : les Pléiades, Sirius, Acturus, Orion ou Andromède. Lorsqu’ils perdirent le 
pouvoir, l’âge d’or prit fin et dégénéra jusqu’à l’auto destruction complète du continent atlante. Une 
longue nuit succéda alors à la lumière atlante, durant 12 000 années, le temps d’une guérison 
nécessaire. Ce temps s’achève à l’aube de l’ère nouvelle du Verseau. L’histoire ne doit pas se 
répéter, une nouvelle chance nous est maintenant donnée.  Il est temps de retrouver notre mémoire 
et de relever le formidable défi que représente, pour la Terre et pour ses habitants, l’occasion de 
recréer un chemin de lumière.

3 - ASCENSION PLANETAIRE

Il y a environ 12 00 ans (13 000 ans lunaires), à l’équinoxe du printemps, le Soleil se levait 
devant la constellation du Lion.7 A ce moment, les restes du continent Atlante disparaissaient sous 
le fracas des flots.  Le Lion est opposé au Verseau sur le zodiaque. Durant l’année 2012, soit 
environ 12 000 ans après la chute de l’Atlantide, à l’équinoxe d’automne, le Soleil se lèvera de 
nouveau devant la constellation du Lion. Ce passage se traduit par un changement de dimension (de 
la troisième à la quatrième dimension). L’entrée dans l’ère du Verseau (équinoxe du printemps) 
marque ainsi le début de l’ascension solaire dans une nouvelle dimension. Ce changement doit 
permettre :

- La libération du joug extra terrestre, grâce au démantèlement du treillis énergétique ancien et 
la mise en place d’un nouveau treillis  de nature « ascensionnelle ». 

- La reconstitution progressive de l’ADN humain permise par les modifications du champ 
électromagnétique de la Terre.

- Un rééquilibrage des éléments fondamentaux : terre, eau, air et feu.

- La réorganisation des activités humaines, dans le sens d’un partage plus équitable des 
ressources et du pouvoir.

- L’accès à des dimensions supérieures (aspect multidimensionnel).

A ce jour (janvier 2012), le nouveau treillis énergétique est en place et le vaisseau « Terre » a 
décollé. Le résultat final est donc acquis. La Terre (Gaia) quitte la troisième dimension et entre dans 
une nouvelle ère. Le point culminant de cette ascension est donc prévu à l’équinoxe de l’hiver 2012, 
conformément au calendrier maya. Le passage dans une dimension supérieure sera progressif. Des 
changements sont cependant inéluctables, pour la planète Terre comme pour ses habitants, afin de 
retrouver une situation d’équilibre et d’harmonie. Les changements sont d’ores et déjà perceptibles. 
Un nouveau paradigme s’impose désormais à la Terre, ainsi qu’à la conscience humaine. Cette 
nouvelle conscience implique nécessairement un rééquilibrage des éléments terrestres (en cours) et 
une nouvelle organisation mondiale (à créer). 

7 Voir note -  Message 1
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