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Bonjour Pascal.

Nous allons reprendre ce channel après une courte interruption, le temps pour toi 
d’assimiler la nouvelle énergie reçue.1 Celle-ci vient de la Source. Elle est destinée à te 
compléter, ce que tu as ressenti. Un rééquilibrage est en cours. Tu le ressens même pour 
commencer ce channel, comme si tu devais « syntoniser » une nouvelle fréquence. En 
quelque sorte, tu réajustes tes circuits en « mode automatique ». Du coup la transmission sera 
différente et plus précise. C’est bien ce que tu ressens n’est-ce pas ?

- Oui, cela fait une impression « bizarre » et difficile à expliquer…

Ne cherche pas à le faire, cela ne pourrait que réduire la complexité et la beauté du processus 
en cours. Ce message est destiné aux lecteurs.  Pour toi l’évolution passe désormais dans la 
relation à l’entité et à l’énergie que tu as reçue. 

L’Ascension se poursuit, s’accélère et s’intensifie. Elle commence à devenir visible et de 
grands changements sont maintenant à « portée de vue » pour ceux qui savent prendre de la 
hauteur. Les autres les vivront prochainement. Le processus est global, collectif et positif. 
Personne ne sera laissé seul face aux changements en cours et à venir. Le temps et l’énergie 
se modifient. Le temps achemine de nouvelles fréquences, provoquant un changement 
dimensionnel, vécu et ressenti par l’ensemble de votre système solaire. Vous changez donc à 
la fois de fréquence dimensionnelle (composante énergétique) et de localisation dans 
l’espace (composante temporelle).

- Je ne suis pas sûr de bien comprendre cette phrase. Nos sciences physiques enseignent  
que la fréquence de vibration d’un objet et sa localisation dans l’espace ne peuvent être  
perçues en même temps. 2 Si je perçois et ressens effectivement le changement  
vibrationnel, le changement de temps ne m’est pas vraiment perceptible, sauf à admettre  
de manière subjective, que « je ne vois plus le temps passer » ! Le temps s’accélère-t-il  
vraiment ?

Pour prendre un exemple simple, considérez deux point existant simultanément dans l’espace. 
Le temps correspond au trajet reliant ces deux points. Ce trajet peut être soit parcouru 
(déplacement), soit mesuré (perception). Le déplacement implique la participation active de 
l’observateur. Dans ce cas le trajet (déplacement dans le temps) n’est pas seulement 
« mesuré », il est réellement « vécu ». La mesure d’un point dans l’espace est effectuée par un 

1 Voir channel précédent.
2 Le « principe d’incertitude » d’Heisenberg  (1927) stipule qu’on ne peut connaître simultanément la vitesse et 
la position d’une particule dans l’espace, en raison de la dualité onde – particule attachée intrinsèquement à toute 
énergie. Ainsi une onde est déterminée par sa fréquence et sa direction (vectorielle) dans l’espace, tandis qu’une 
particule est déterminée par son mouvement (vitesse) et sa masse (densité). La dualité onde – particule implique 
l’équivalence de ces deux principes. La vie implique le mouvement et dans ce mouvement, aucun point ou 
particule ne peut être localisé dans l’espace, sauf à être « fixé » dans le « cadre » d’une « mesure ».



observateur se situant à l’extérieur de l’espace observé. Ce qui est alors perçu correspond à 
l’énergie du point. La perception de cette énergie implique donc la « syntonisation »  de 
l’observateur avec les fréquences associées au point d’observation. Il existe ainsi deux 
niveaux de connaissance selon que l’observateur se situe à l’intérieur (déplacement) ou à 
l’extérieur (perception) de l’expérience. 

Par ailleurs, le temps et la vibration sont liés. Lorsque la vibration augmente, le temps 
s’accélère. La vibration ne peut être que vécue, non mesurée, sauf à la projeter dans le temps. 
Le temps devient alors la mesure de la vibration. C’est pourquoi vous déterminez la fréquence 
d’une onde en fonction de sa période.  Le futur peut être mesuré ou perçu (médiumnité) a 
priori, mais il ne peut être vécu. 

Ces aspects techniques pourront rebuter les lecteurs, mais comprenez que nous parlons de 
l’Ascension, donc des changements que vous percevez et vivez actuellement ! Le changement 
vibratoire est celui que vous ressentez le plus actuellement. N’est-ce pas ?  

- Oui, de plus en plus et jusqu’à en devenir malade !

C’est parfois la voie la plus rapide pour ceux qui sont « pressés » (à comprendre dans les deux 
sens) ! Tous ne le ressentent pas uniformément, mais les changements sont réels et 
perceptibles pour ceux qui se sont préparés. Les autres les vivront plus ou moins rapidement, 
plus ou moins consciemment, mais forcément dans le temps et de manière accélérée. C’est 
pourquoi nous vous informons « maintenant ». 

Observez la Nature. Tous les règnes, toutes les espèces, sont concernés par l’Ascension. Nous 
vous invitons à vous connecter aux animaux, aux plantes, ainsi qu’aux pierres et aux cristaux. 
Le changement dimensionnel est perçu et vécu par tous et « par tout ». Votre composition 
d’être humain intègre les trois règnes : minéral, végétal et animal, plus un pour faire quatre. 
Le quatrième est psychique.3 Ces quatre connexions en vous doivent être actives. Prenez-en 
conscience et prenez le temps de vous relier à la Terre, à la Nature et aux Energies célestes. 
L’être humain est pourvu d’une âme individuelle, reliée à un collectif d’âmes, dispersées dans 
l’espace et le temps. En évoluant vers une dimension supérieure, vous pouvez vous relier à 
différents aspects et portions de vous-mêmes afin de vous réunifier. Cette expérience 
correspond à celle que tu as vécue dernièrement. 

Vous vous exprimez, ou vous manifestez en tant qu’individus, mais votre existence ne relève 
pas d’un principe individuel. En essence, à la Source, vous êtes « Un ». La réunification en 
cours se manifeste également à l’extérieur. C’est inéluctable. Ceux qui résistent ou agissent en 
sens inverse, c’est-à-dire dans le sens de la division et de la séparation, se verront écartés du 
processus ascensionnel. Cela se fera « naturellement ». Les schémas de lutte et de séparation 
ne trouveront plus d’énergie disponible à cette fin. Au contraire, ceux qui seront dans l’amour, 
ceux qui agiront dans le sens de la réunification du processus vital (loi de l’Un), trouveront de 
plus en plus d’énergie disponible pour réaliser le grand changement attendu. 

Le changement dimensionnel est donc amorcé et ceux qui en sont conscients, qui s’y sont 
préparés, seront dirigés vers l’action et attireront des énergies semblables. Des regroupements 
auront lieu. Ces mouvements iront en s’accélérant et en s’amplifiant, du fait des énergies 
massives se déversant actuellement sur la Terre. Faut-il rappeler que ces changements étaient 

3Du grec Psyché : qui se rapporte à l’âme.



prévus, qu’ils étaient annoncés depuis la nuit des temps, par toutes les civilisations ayant 
existé sur la Terre ? 

Le temps s’accélère. Est-ce à dire que le temps de votre vie va diminuer ? Non, au contraire, 
car l’accélération vibratoire provoque également une accélération des processus internes, y 
compris au niveau cellulaire. Le changement dimensionnel rend vos corps physiques moins 
denses, plus lumineux et donc moins dépendant des cycles organiques auxquels vous étiez 
jusqu’alors soumis. Ce changement est considérable et remettra totalement en cause votre 
système de santé.

Par ailleurs, le changement énergétique va également considérablement modifier le 
fonctionnement de votre système nerveux. L’espace inter-synaptique assure la transmission 
des messages et agents chimiques entre les neurones. Cette transmission sera de plus en plus 
de nature électromagnétique (tout comme le fonctionnement de votre ADN). Vos capacités 
psychiques s’en trouveront considérablement accrues. Ce changement ne sera donc plus le 
fruit d’une longue ascèse ou d’un enseignement initiatique « élitiste », mais sera acquis dès la 
naissance. Sur Terre, les « nouveaux enfants » en constituent une preuve vivante.

Ces changements vous secouent « un peu » ! C’est bien normal. Avouez cependant que « le 
jeu en vaut la chandelle » ! Ce changement était attendu depuis de nombreux temps. Il est là. 
Vous êtes en train de la parcourir. Les promesses, tant de votre côté que du nôtre ont été 
tenues. Le temps de la moisson approche. Préparez-vous et prenez soin de vous. Nous vous 
aimons et vous étreignons de toutes nos pensées et énergies. Vous pouvez les ressentir. Nous 
sommes vos frères et sœurs de Lumière. Nous vous observons, vous accompagnons et 
veillons sur chacun d’entre vous. Nous nous exprimons à travers ce canal, pour ceux et celles 
qui peuvent nous « entendre » et nous les « voyons » au moment même où ils lisent ces 
lignes. Pour nous, le passé et l’avenir sont contenus dans l’observation et la perception du 
« maintenant ». 

A  (dans) la Source, le « Je Suis » et le « Nous Sommes » sont équivalents. Ce principe est 
appelé la « Loi de l’Un ». Le pont de l’Ascension est maintenant ouvert. Vous êtes « entrain » 
a (de) le franchir. La séparation ne vaut plus. L’unification des consciences est en cours. C’est 
une bonne nouvelle. Il est temps maintenant - et de nouveau - de l’annoncer.

(Fin du Channel)


