MESSAGE 37
11 février 2013

Bonjour Pascal. A titre d’exercice, arrétons-nous, pour commencer, sur 1’énergie de la
date : 11 - 02 - 2013, soit 2 - 2 - 6 en réduction numérique, pour faire 10, soit un nouveau
départ, en partant du deux (féminin), en passant par le deux (également féminin), pour arriver
au 6 (pareillement féminin), le tout pour faire 10 (masculin). Le onze est ¢galement un
nombre « maitre », de ce point de vue irréductible, associé a I’illumination et au
franchissement de la porte de I’esprit (donc le 10).

La transformation s’opere en partant du Ciel et elle est importante. Vous le ressentez. Les
nouvelles énergies ne sont pas toujours faciles a assimiler. L’hiver, le travail se fait dans les
racines. Le printemps est proche. N’as-tu pas observé ce matin comme le jour se levait déja
plus tot ?

Votre projet avance. Tu te fais du souci. C’est légitime. Aie confiance et avance doucement.
Le projet se réalisera au mieux de vos intéréts. Tout n’est pas €crit, mais le but est tracé et
reconnu. C’est maintenant. Tout ira bien.

Dans les soins, repérez les zones de déséquilibre et portez-y remede dans la douceur et
’acceptation.' Tu as raison d’insister sur le « trois » dans ton enseignement : 1’officiant, le
patient et le principe intermédiaire qui agit. Ce principe est féminin, matriciel et « d’essence —
Ciel » (essentiel). L’énergie « Ciel », a I’image du Soleil, est de nature trinitaire et dispense la
lumiére, la chaleur et la vie.

Le soutien, I’aide, le soin sont pour nous des termes équivalents, car ils traduisent le sens de la
relation et expriment a la fois la demande, 1’offre, les actes et les responsabilités dévolues a
chacun, dans le respect des convictions, du rythme, du libre arbitre et des compétences
spécifiques. Une relation « d’aide » ou de « soutien » délimite le champ de vos actions sans
interférence avec le secteur « officiel ». Tu appelles cela le « troisiéme secteur ».> C’est une
bonne définition. En partant de la dualité, comme dans votre langage courant, un secteur de

« troisieéme zone » ne peut pas étre reconnu! Mais justement, cela doit changer...Le « trois »
est catalyseur et représente ce qui permet le changement. Le « un » représente ce qui décide le
changement et le « deux » représente la transformation, ce qui « opere » le changement. Donc
le changement qui « s’opere » dans le « deux » est permis par le « trois ». A I’image de
I’enfantement, le processus n’est pas linéaire et se réalise de maniere « quantique » dans la
mesure ou, une fois I’enfant congu (trois), le travail de transformation (deux) s’opere au
niveau de la mere. C’est a travers la naissance que I’enfant se manifeste (chiffre « quatre »).

! L atelier du week-end suivant porte sur les soins énergétiques. Voir note en fin de message.

> A I’exemple de la santé, le premier secteur d’activités est qualifié « d’officiel », le second secteur est qualifié
« d’auxiliaire » (en complément et au service du premier) et le troisiéme secteur est qualifié de « non
conventionnel » ou « d’alternatif » et s’inscrit au registre commun des activités professionnelles ou
commerciales.



Ainsi ce processus en base trois s’applique aux soins comme a toute autre activité, car il
représente une reégle de base universelle. Cela correspond également au symbole du caducée
d’Hermes, réservé pour vous a la médecine « officielle ». Peu importe cependant le signe,
I’essentiel étant que le message « primaire » soit reconnu et appliqué. D’ailleurs, ajoutez les
ailes au caducée et vous passez en base « quatre »...

En tant qu’étre vivant, vous vous situez a la « charniére » (articulation vivante et mouvante)
de deux courants. Le premier, de la Terre vers le Ciel, constitue le courant ascendant. Le
second, du Ciel vers la Terre, constitue le courant descendant. Les changements d’énergie en
cours partent du Ciel (sens descendant) et se traduisent sur la Terre par I’ascension. La
jonction des deux courants s’opere au niveau du cceur pour rétablir 1’équilibre et 'unité de
I’étre, donc au « ceeur » de ce que vous étes et de ce qui est. Ce centre vous relie a la Source.
L’équilibre au centre vous apporte la santé, I’harmonie et la paix. Appelons cela la guérison.

Comme tu I’enseignes et le pratique dans ton activité psychothérapeutique, les deux courants
vitaux s’expriment également sur le plan psychique a travers les composantes « narcissique »
et « affective » de la personnalité. Ainsi toute maladie psychique trouve sa source dans un
déséquilibre entre ces deux courants. Un déficit de reconnaissance « narcissique », contracté
durant I’enfance, entraine une surenchére égotique au stade adulte, destinée a compenser ce
manque. La compensation peut devenir perverse lorsqu’elle est projetée sur autrui pour le
contraindre a une reconnaissance « forcée » du moi égotique de I’émetteur. Une telle
projection dégénére inéluctablement vers la persécution, obligeant a terme les protagonistes a
reconsidérer leur relation. De méme, un déficit affectif entraine une surenchére égotique, se
traduisant dans le comportement par une compulsion de « plaire ». Une telle compensation
peut devenir perverse lorsqu’elle est projetée vers autrui dans 1’attente, voire dans 1’obligation
d’étre aimé. ’

Le méme raisonnement s’applique sur le plan physique, lorsqu’il s’agit de contraindre 1’autre
a travailler pour soi ! Une telle perversion tourne rapidement a la persécution (dictature),
obligeant a terme les protagonistes a une redéfinition (révolution) de leur relation ! Les reégles
de base ont été définies par la Source et ne peuvent étre niées, ni perverties, sauf a provoquer
un retour inéluctable du balancier, vers une situation d’équilibre.

Tu connais tout cela. Tu I’enseignes et le pratique depuis plusieurs années. Il est temps
maintenant de te stabiliser au niveau du cceur et recevoir 1’ouverture correspondante. Ce
processus est important et il doit &tre compris, ce pourquoi nous passons par toi, comme nous
en avions convenu, pour le comprendre, pour le vivre et pour le transmettre. Les énergies

« Ciel » s’intensifient, en cette phase de transition, provoquant des changements importants
pour la Terre et pour ses habitants, tous régnes confondus. Vous devez impérativement
accueillir ces énergies et les assimiler, sous peine de provoquer des situations de rejet et
d’autodestruction. De nombreux « départs » ou suicides auront lieu concernant les personnes
les plus « déséquilibrées ». Toute énergie rejetée ou non reconnue déclenche une réaction de
type « immunitaire ». Ce principe a la base du « processus psychosomatique », sur lequel tu as
¢galement travaillé, représente un effet marquant de la phase de transition en cours, tant au
niveau des individus qu’a I’échelle des collectivités. Il n’est pas question d’alarmer qui que ce
soit, votre mode de fonctionnement dualiste ayant perpétré, durant des millénaires, des
destructions massives affectant la Terre et ses habitants, tous régnes confondus, dans
I’ignorance plus ou moins consciente des lois de la vie. Il s’agit pour vous maintenant de

3 Selon la typologie freudienne, la compensation narcissique (reconnaissance de soi) détermine le syndrome de
« toute puissance », tandis que la compensation affective détermine le syndrome de compulsion « hystérique ».



comprendre qu’un rééquilibrage, une guérison, est en cours a la jonction des deux courants
vitaux qui animent I’expérience Terre / Ciel de troisieme dimension, pour évoluer vers une
expérience de dimension supérieure, au sein de laquelle ces dérives ne seront plus permises.

Préparez-vous a de grands changements, sans vous en inquiéter cependant. Ne vous
préoccupez pas des changements extérieurs et préoccupez-vous des changements intérieurs.
Les énergies du moment sont intenses et les voiles commencent a se dissoudre. Ne forcez pas
les choses, les étres ou les événements. Ne cherchez pas a « voir » a travers 1’obscurité. Petit a
petit, & un rythme adapté pour chacun et au sein d’un calendrier collectif, la lumiére se fera et
de fait vous « saurez ». Le processus est « naturel » et en méme temps différent et adapté pour
chacun. Vos guides sont préts. Chaque parcours est tracé. Le temps de 1’action est venu. Les
changements sont subtils, massifs et inéluctables. Les poches de résistance seront dissoutes.
Laissez-les partir sans regret, sans culpabilité, sans complaisance. Le chemin est tracé et le
pont se présente devant vous. Nous vous attendons pour vous accueillir. Préparez-vous de
I’intérieur. Laissez aller ce qui va, dans ’attente de ce qui vient, avec bienveillance (le portail
de rédemption est ouvert a tous a I’entrée du pont), avec sagesse (en sachant ce qui est

« juste ») et dans I’espérance de d’une vie nouvelle (résurrection), sur une Terre également
renouvelée.

Pour toi Pascal, voici ce qui est prévu. Tu ouvriras le chemin, a commencer par le groupe dont
tu as la charge. Le baton recu signifie que le temps est venu pour vous de passer a I’action et
de vous mettre en marche. Le groupe te suivra parce que c’est prévu ainsi entre vous et avec
nous. Cela te surprend n’est-ce pas ? Tu es guidé, conseillé et tous, nous le savons. Nous te
suivrons parce qu’il te revient de préparer le chemin. C’est ta part. Nous pouvons te guider de
notre position et c’est ce que nous faisons. C’est une étape intermédiaire mais importante.
D’autres seront ensuite dirigés vers vous. Le projet est a la mesure des besoins et de ce qui
s’en vient.

Le trois représente le guide, celui qui ouvre le chemin, le modé¢le attendu, le résultat espéré.
Le chiffre trois (3) est celui du Jeshua et le chiffre trente trois (33) représente celui du Christ,
pour représenter le six (6), des deux cotés physique et psychique de la Réalité. La réalisation
christique (ou bouddhique) relie les deux mondes, des deux cotés du voile et représente le
pont symbolique entre les dimensions. Le « trois », catalyseur, sert de guide d’un c6té de ce
pont. Le « trois » revient vers le « deux » (le pont), qui relie le « trois » et le « un » dans le
sens Terre / Ciel de I’ascension. Le « trois » revient vers le « deux » pour accomplir la volonté
du « un » : « non pas ma volonté mais la tienne », parce que « mon pere et moi nous sommes
un. », « dans l’espérance de la résurrection et pour la vie du monde a venir. »

Comprenez que la trinité est une, universelle et indivisible, tout comme Isis, Osiris et Horus
forment les trois faces d’une pyramide en « base » quatre sur la Terre. Le sommet de la
pyramide est tourné vers le Ciel, source et destination du mouvement pulsatif de la vie. Les
¢toiles vous observent et vous attendent. Elles sont vos racines et votre destination. Le réveil
est proche. Votre impatience est visible, comme parfois votre lassitude. L.’espoir vous retient
et vous dirige. Vous ne serez pas décus. Ce sera votre récompense et la notre.

(Fin du channel)



Message 37 - Note complémentaire

SOINS ENERGETIQUES

« La tentation est grande, lorsqu’on ne dispose que d’'un marteau, de tout traiter
comme si ¢ était un clou ».*

CADRE JURIDIQUE

En France, le secteur médical concerne I’exercice « 1égal » de la médecine. Cet exercice est
protégé et releve de la seule compétence des médecins. En vertu de I’article L372 du Code de
la Santé Publique, le diagnostic et le traitement (médication, manipulation, chirurgie) des
maladies relévent exclusivement des compétences des médecins.

Le secteur paramédical couvre les activités de soins qui accompagnent 1’exercice médical. 11
se répartit en trois groupes :

- Soins (infirmiers, psychologues, psychothérapeutes, aides-soignants...)
- Rééducation (Masseurs kinésithérapeutes, orthophonistes, orthopédistes...)
- Appareillage (Prothésistes, radiologues, opticiens...)

Un troisieme secteur qualifié¢ «d’alternatif » couvre les activités de soutien et
d’accompagnement visant le « confort » ou le « bien étre » Les soins énergétiques reléve de
ce troisieme secteur. Ce secteur « non conventionné » recouvre principalement des activités
suivantes :

- Soins corporels (Hygiéne, diététique, esthétique, bain)

- Soins palliatifs (fin de vie)

- Soins énergétiques (acupuncture, médecine chinoise, magnétisme, arts énergétiques.)
- Soutien psychique (évelil, activités psychomotrices, soutien psychologique, relaxation)
- Soutien relationnel (solitude, vieillissement, dépendance)

Ce troisieme secteur concerne donc les activités « d’aide » a la personne.

ASPECTS THEORIQUES
L’unité de la personne

Le patient qui exprime une demande d’aide se présente de manicre unitaire en tant que
«moi ». L’ego se construit par réflexion et assimilation de I’expérience vécue. La définition
du « moi » est donc « secondaire », relativement a 1I’expérience vitale, considérée comme

« primaire ». L expérience vitale « primaire » correspond a la satisfaction des besoins

* Abraham MASLOW (1908-1970)



fondamentaux. La pyramide de Maslow définit ces besoins de la manicre suivante, en partant
de la base de la pyramide :

- Besoins physiologiques

- Besoins de sécurité et de protection
- Besoins sociaux

- Besoins égotiques (estime de soi)

- Besoins de réalisation personnelle.

La maniére dont chaque individu parvient a satisfaire ses besoins fondamentaux détermine le
« caractere » spécifique de sa personnalité. Toute demande d’aide ou de soutien énergétique
se rapporte donc d’abord a I’équilibre des besoins fondamentaux.

La dualité

La dualité se trouve a la base du « moi », en tant que « miroir » réflexif de I’expérience vécue.
Le « deux » représente une émanation réflexive du « un » sur le miroir de la conscience. Ce
miroir est double : physique et psychique, selon qu’il refléte I’image physique de la réalité
psychique et inversement. La premiére image, de I’intérieur vers 1’extérieur, détermine le
contenu physique réflexif de I’expérience psychique « primaire ». La seconde image, de
I’extérieur vers I’intérieur, détermine le contenu psychique réflexif de I’expérience physique
« primaire ». La dualité se retrouve a tous les niveaux de 1’existence :

- Espace (physique / psychique)

- Latéralité (droite / gauche)

- Polarité (Masculin / Féminin)

- Conscience (conscient / inconscient)
- Electricité / Magnétisme

- Yang/ Yin

Le travail énergétique agit toujours sur la réalité primaire physique ou psychique et produit un
rééquilibrage dans le sens de celle-ci.

L’équilibre du « trois »

Tout étre vivant représente un principe unitaire, en tant qu’émanation du « Je Suis » (Essence
Universelle). La dualité introduit la séparation, la différenciation et le pouvoir. La trinité
réintroduit le principe unitaire « Pére» par la création de I’Enfant en passant par le principe

« Meére », associé au chiffre deux et au féminin. C’est par la réunification des principes Pére
(masculin) et Mére (féminin) que 1’unité est recréée, associée a « 1I’Enfant » et au chiffre trois.
Le « trois » symbolise le principe créatif. Il figure un renouvellement, une transformation ou
une renaissance :

- L’enfant, comme issu de la relation / fusion entre le pére et la mere.

- Le cceur, comme issu de la relation / fusion entre I’esprit et la matiére.

- Le subconscient, comme issu de la relation / fusion entre le conscient et I’inconscient.

- La vérité (source), comme issue de la relation / fusion entre 1’amour (vie) et la sagesse
(chemin).



Le travail énergétique restaure la logique trinitaire, dans la mesure ou, en partant d’un
intervenant conscient (officiant), il crée une action tierce libératrice chez le bénéficiaire
(patient), en passant par un principe €nergétique intermédiaire (subconscient).

La forme ou « I’expression » du quatre

- L’expression physique (action / Terre)

- L’expression psychique (parole / Air)

- L’expression affective (sentiment / Eau)

- L’expression holistique’ (conscience / Feu)

Une aide a la personne, dispensée en base quatre, concerne tous les aspects de la personne :
physique, émotionnelle et psychique, pour aboutir a une action globale, de nature
« holistique ».

L’essence du « cinq » (quintessence)

- L’essence physique est I’énergie qui précede I’action.

- L’essence psychique est la pensée qui précede les mots

- L’essence affective est ’amour qui précede le sentiment

- L’essence spirituelle est I’obscurité qui précede la lumicre.

L’essence est unique et le chiffre cinq renvoie donc au centre et a I’unité. Le travail s’effectue
a partir de I’essence énergétique, sans différenciation des aspects physiques, émotionnels ou
psychiques. Cette approche correspond au « non agir ». Elle n’est pas « passive », mais

« réceptive ». Dans ce type d’approche, ’officiant laisse « agir » 1’énergie sans interférer avec
elle. Dans ce cas aucun outil ou connaissance n’est nécessaire, la totalité du travail effectué
¢tant remis a I’Inconscient, en tant qu’essence « primordiale » ou totalité de ce qui est (le
«ca»). Le soutien énergétique de niveau « cinq » implique la foi en des niveaux supérieurs
auxquels le travail est remis.

L’énergie du « six »

La lumieére et le « corps spirituel ». Un travail énergétique de niveau « six » implique une
conscience spirituelle de la part de ’officiant. A ce niveau, 1’officiant percoit ou entend les
guides et collabore avec eux.

Le « sept » : 1a Source solaire et symbole divin (le « Soi »). Le travail en base sept fait
intervenir le corps, I’ame et 1’esprit de maniere globale, incluant les aspects conscients et
inconscients, les composantes ancestrales ou karmiques, ainsi que les aspects quantiques ou
multidimensionnels de 1’étre.

Au fur et a mesure de la progression, le travail énergétique inteégre la composante Ciel
(Inconscient) dans son action et le critére de compétence s’efface alors progressivement au

> Du grec ancien holos signifiant « la totalité, I'entier ».



profit de celui de I’évolution. Dans 1’enseignement, cette différence se retrouve également
entre 1’éducation et I’initiation :

Vie
Vérité
Sagesse Amour
Fen
—— Pensées
Air Terre
{ Paroles / Sensations

Eau / Sentiments

Cette maison représente symboliquement 1’étre humain. Le carré symbolique représente le
corps (Terre ou Espace physique), tandis que le triangle se trouve associ¢ a la téte (Ciel ou
Espace psychique). L’étre humain porte donc en lui les deux régnes ou aspects. C’est donc a
’intérieur que le carré et le triangle doivent s’unir. Dans 1’ouvrage Conversation avec Dieu®,
la réponse est formulée ainsi : « Viens vers Moi par la voie de ton ceeur et non par celle de la
téte. Tu ne me trouveras jamais au niveau de la téte. Pour vraiment trouver Dieu, tu dois
perdre la téte | » Cet aspect se retrouve également dans les cartes du Tarot :

« Perdre la téte » signifie renoncer aux représentations réflexives de 1’ego, pour se reconnecter
au triangle « Feu - Ciel » :

¢ Neale Donald Walsch — Conversations avec Dieu



C’est un trépied ardent qui te fera connaitre
Que tu es parvenu jusqu’au tréfonds de [’étre.
Les Meres paraitront alors a sa clarté,

Assises ou debout, marchant en liberteé,

Formes se transformant au gré de leur nature,
De [’éternelle cause entretien éternel,

Avec l’'image aussi de toute créature.

Invisible a leurs yeux — pour elles n’est réel

Que l'idéal — tu vas, t'armant d’ardeur nouvelle,
Car le danger est grand, marcher droit au trépied,
Le toucher de ta clé.’

CONSCIENCE
Feu
Ceeur
CHI
Intention

Intuition Attention

Mercure Sel

Reins / Gongdes

1§isolaire

RO £

<" Transformation-..
Terre
Ventre

CORPS
Foie / Rate

ESPRIT

Cerveau

Soufre

A
v

« L’élement premier de la création est donc le feu, associé au principe divin (pere). L air suit
le principe du feu, dans ['ordre de la création, et représente la parole (lumineuse), le
« Verbe » et le principe du fils. L air représente [’esprit, en tant que principe secondaire
réflexif : « ce qui en toi voit et entend ». Les éléments terre (féminin) et eau (masculin)
s ‘unissent « en bas » pour former un corps physique, tandis que l’air (réceptif féminin) regoit
lintelligence du feu « en haut », dotant le corps nouvellement formé « en bas » d’'une ame de
vie et de l'intelligence. Le résultat issu de l’interaction des quatre éléments symboliques et
fondamentaux est donc [’homme lui-méme, ainsi défini en tant que quintessence réflexive et
ontologique. Seul un processus synthétique global intégrant les quatre éléments
symboliques : feu, air, eau et terre en une représentation spatiale unitaire, est capable de
procurer a la conscience une perception synthéetique des formes projetées et réflechies par
elle. L’étre humain recele a l'intérieur de lui-méme le principe central, un et inaliénable, a
partir duquel le compteur de la vie® a jadis commencé de tourner. Le franchissement de la

" Goethe — Faust II. Acte 1.
8 Chronos (Cronos) naquit de I’'union du Ciel (Ouranos) et de la Terre (Gaea) et succéde donc au « Chaos », par
I’intervention de 1’ Amour.




« porte du ciel », associée a ce centre, constitue une étape essentielle du processus
ontologique, parce qu’elle permet a la conscience de se libérer de la tentation narcissique
(faute originelle) et de retrouver (voie régressive) le chemin par lequel elle est venue a étre. A
l’inverse, la conscience considérée seule, ne saurait non plus apporter de réponse définitive a
[’équation fondamentale de la vie, parce qu’elle ne peut étre consciente d’elle-méme que par
réflexion des formes a travers lesquelles elle prend vie. Entre [’espace psychique « d’en
haut » et ’espace physique « d’en bas » se tient un espace vide, a partir duquel la vie est
apparue, et autour duquel elle entraine sur son sillage, et depuis la nuit des temps, les formes
innombrables de la création. ®

Cet espace, libéré¢ de toute ambition égotique, associé¢ au cceur, a I’amour, a 1’ame et au
magnétisme, est aussi celui de la guérison.

LIAISONS PSYCHOSOMATIQUES"

« En résumé, [’homme représente donc une unité dans laquelle vivent deux natures
différentes. La premiere, la personnalité contient la trinité inférieure : les instincts, les
sentiments, les pensées. La deuxieme, [’individualité, contient la trinité supérieure :
’intelligence pure et intuitive, le sentiment sublime qui est amour, félicité et sacrifice, la
volonté divine qui est toute-puissance créatrice. La philosophie hindoue enseigne que ces
trois manifestations sublimes habitent dans les trois corps qu’elle appelle corps causal, corps
boudhique et corps atmique. Le sceau de Salomon est aussi une représentation de ces deux
natures supérieure et inférieure car il est fait de deux triangles entrelacés dont le premier
(avec la pointe tournée vers le bas) est le symbole de [’esprit, et le second (avec la pointe
tournée vers le haut est le symbole de la matiére. »"

Le corps physique représente la manifestation des deux natures trinitaires de 1’étre humain en
une composante unitaire, associée au chiffre quatre, en partant de I’un ou 1’autre triangle, en
tant « qu’expression » de I’une ou I’autre nature, ou au chiffre sept, en tant que manifestation
de D’esprit dans la matiére, pour constituer le corps spirituel ou « atmique ». Le corps
physique se compose et fonctionne d’abord avec les ¢léments fondamentaux Terre, Eau, Air
et Feu.

- La Terre, associée au régne minéral, au squelette (0s), au cerveau reptilien (survie), au
corps physique, a Vénus, aux liaisons physiques et aux sensations.

- L’Eau, associée au regne végétal, aux muscles, aux organes, au cerveau mammifere, au
corps émotionnel, & Mercure, aux liaisons chimiques et aux sentiments.

- L’ Air, associé au régne animal, au systéme nerveux, au cortex cérébral, au corps mental,
a la Lune, aux liaisons électriques et a la parole.

- Le Feu, associ¢ au régne humain, au systéme énergétique (chakras et nadis), au corps
spirituel, a Jupiter, aux liaisons magnétiques et a I’intuition.

% La Porte du Ciel - Pascal BECU — Editions Lulu
9 Pour de plus amples développements, voir Le processus psyschosomatique — Pascal BECU — Editions Lulu
" Omraam Mikhaél Aivanhov — Le langage symbolique — Editions Prosveta



A I’image du Feu solaire qui dispense lumiére, chaleur et vie, I’élément Feu est é¢galement
triple dans son action :

- Le Feu— Terre (Libido — Soufre) associ¢ a Mars et a la couleur rouge, représente
I’énergie de ’amour.

- Le Feu— Eau (Chi — Sel) associé a Saturne et a la couleur jaune, représente 1’énergie de
la sagesse.

- Le Feu— Air (Prana — Mercure) associé a Jupiter et a la couleur bleu, représente 1’énergie

de la puissance (vérité).

Le croisement des deux triangles Terre et Ciel en I’étre humain correspond au triangle de
Salomon :
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Le croisement des énergies Terre et Ciel en 1’étre humain se retrouve également le long de la
colonne vertébrale (Serpent / Terre), associé aux centres énergétiques (Chakras / Feu), en
liaison avec les plexus nerveux (Air) et les organes (Eau) correspondants :



_ ™ Couronne (Epiphyse)
77 ) Soleil / Blanc

6- ) Plexus cervical (Hypophyse)
# Lune / Violet

7, Plexus laryngé (Thyroide)
5- 7 Jupiter / Bleu

Q Plexus cardiaque (Thymus)
Vénus / Vert

Di aphmgme

xk____/

3— +_Plexus solaire (Pancréas)
7 Saturne / Jaune

2 ij Plexus mésentérique (Reins)

T Mercure / Qrange

| [ | YN Plexus sacré (Gonades)
'l\ FoN Mars / Rouge

Les liaisons fonctionnelles (psychosomatiques) entre les centres Ciel et Terre s’effectuent de
la maniere suivante :

- Les liaisons Feu / Terre concernent le régne minéral en correspondance avec le systeme
osseux Ces liaisons s’effectuent via le systéme immunitaire lymphatique, les organes
lymphoides étant principalement situés dans la moelle osseuse, mais aussi dans le
thymus (croissance osseuse), la rate, les ganglions lymphatiques, les amygdales et les
tissus lymphoides situés dans les muqueuses digestives et bronchiques. Les liaisons Feu /
Terre concernent donc principalement les défenses immunitaires et la croissance. La

lymphe (plasma) produite par le systéme lymphatique secrete des leucocytes (globules
blancs) :

o Phagocytes (destruction des agents pathogénes ou « étrangers »).
o Lymphocytes (repérage et marquage des cellules a détruire)

- Les liaisons Feu / Eau concernent le régne végétal en correspondance avec les organes,
les muscles et les viscéres. Ces liaisons s’effectuent par transmission dans le sang
d’hormones sécrétées par les glandes endocrines :

o Gonades (hormones stéroides dérivées du cholestérol : testostérones, oestrogenes
et progestérone).



Reins (corticoides, adrénaline).

Pancréas (insuline).

Thyroide (thyroxine, calcitonine)

Hypophyse ou glande pituitaire (stimulines TSH, ACTH, LH, FSH, GH)
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- Les liaisons Feu / Air concernent le régne animal en correspondance avec le systéme
nerveux. Ces liaisons s’effectuent par transmission dans I’influx nerveux (espace inter
synaptique) de neurotransmetteurs agissant comme médiateurs chimiques de la
transmission :

Acétylcholine (inhibition des systemes digestif et cardiovasculaire).

Adrénaline (excitation des systémes digestif et cardiovasculaire).

Dopamine (tonicité musculaire).

Sérotonine (états de veille et de sommeil).

Neuropeptides (endorphines et enképhalines qui régulent la douleur (analgésie) et
I’humeur.

0O O O O O

Le soin énergétique est donc de nature triple, associé a 1I’élément Feu. Il agit en surface,
comme en profondeur et posseéde sa propre intelligence, du fait des codes « énergétiques »
qu’il transmet. Ces codes représentent une forme de re-programmation cellulaire, partie
intégrante de 1’énergie émise et transmise.

Que ce soit en développement personnel, dans un but d’évolution, ou en soin énergétique,
dans un but de guérison, la relation « in vivo » au triangle Ciel représente le moyen

« initiatique » de la connexion. En partant du triangle Terre, associé¢ au corps (sensations), au
cceur (sentiments) et a I’esprit (pensées), la connexion au triangle Ciel s’établit ainsi selon la
« triple clé » suivante, associée a 1’¢élément Feu :

- L aconnexion Air (esprit) / Feu (lumicre) s’établit au moyen de I’intuition et de
I’imagination.

- La connexion Eau (cceur) / Feu (chaleur) s’établit au moyen de I’intention et de la
volonté.

- La connexion Terre (corps) / Feu (vitalit¢) s’établit au moyen de I’attention et de
I’action.

Le triangle Terre représente 1I’expérience consciente. Le triangle Ciel représente I’inconscient.
La connexion Terre / Ciel représente le subconscient, en tant que substrat « sensible » de la
connexion. Le subconscient regoit les sensations, les émotions et les pensées issues de
I’expérience vitale et les intégre ou les « impressionne » dans le champ de I’espace psychique
qui lui sert de support. Cette « impression » est de nature énergétique et dynamique. Les
empreintes subconscientes tendent a se frayer un chemin (projection) vers la conscience afin
de régénérer, renouveler, corriger ou faire évoluer les schémas résultant des expériences
antérieures. Ce processus est autonome et conduit par le systéme neurovégétatif. Lorsque la
connexion Terre / Ciel est établie, elle libére les schémas ancestraux et déverse dans le corps
les énergies correspondantes. Cette phase de transition est nécessaire, en préalable au
renouvellement de I’esprit et a la manifestation d’une énergie supérieure. Le soin énergétique,
en rééquilibrant les schémas (pensées) et les énergies (émotions) du passé (« purification »



initiatique associée au symbole du baptéme) contribue au travail de guérison et prépare le
terrain d’une renaissance ou d’un renouvellement a venir: « Quand la libido quitte le
merveilleux monde d’en haut, soit en vertu d’une décision, ou parce que la force vitale a
diminué, ou parce que la destinée humaine est ainsi, elle retombe dans sa propre profondeur,
a la source d’ou elle jaillit jadis et retourne au point de rupture, le nombril, par ou jadis elle
pénétra dans ce corps. Ce point de rupture s’appelle mere, parce que c’est par la que nous
vint le courant vital. Si donc il s’agit d’exécuter une ceuvre énorme devant laquelle I’homme
recule parce qu’il doute de sa force, alors sa libido reflue vers ce point de jaillissement — et
c’est alors l'instant dangereux ou il faut choisir entre anéantissement et vie nouvelle. »"

APPLICATION PRATIQUE

Rappelons tout d’abord que le soutien énergétique n’est pas un acte médical et ne saurait se
substituer au secteur conventionnel. Le soutien énergétique exclut donc tout diagnostic et tout
traitement thérapeutique. Par contre I’acte énergétique peut étre prodigué en complément d’un
acte médical dans le cadre d’une pratique « alternative ».

La personne souhaitant bénéficier d’un soutien énergétique expose sa demande, ce qui tient
lieu de diagnostic. En cas d’accord, I’intention de 1’officiant dirige I’énergie dans le sens
attendu par le patient. Cette régle du libre arbitre et du respect de la personne s’applique dans
tous les cas

La « magnétisation » du patient s’opere généralement par les mains :

- L’application des mains implique le toucher palmaire (paume) ou digital (doigts).
L’application des mains s’emploie pour calmer une douleur ou faire circuler 1’énergie a un
endroit précis.

- L’imposition des mains implique de laisser une distance — généralement de quelques
centimétres — entre la main du praticien et le corps du patient. L’imposition des mains
s’emploie également pour faire circuler I’énergie a un endroit précis. La distance d’imposition
permet cependant d’utiliser une énergie autre, circulant dans le champ du patient ou dans celui
du magnétiseur, des échanges pouvant dés lors s’opérer entre les deux.

- La passe magnétique consiste a effectuer un mouvement avec une ou deux mains, pour
aller d’un endroit du corps a un autre ou pour dessiner une figure symbolique. Les passes
magnétiques sont utilisées pour rééquilibrer le champ énergétique du patient ou pour opérer
une implantation énergétique spécifique (talisman).

Sur le plan de la conscience, le soin énergétique répond au protocole suivant :

- Placer I’énergie dans le cceur, formuler I’intention et lacher prise.
Faire descendre 1’énergie du mental vers le coeur engendre un état de conscience modifié a
I’intérieur duquel I’intention émise peut étre recue : « Demandez et ’on vous donnera ;

cherchez et vous trouverez ; frappez et ’'on vous ouvrira. Car quiconque demande regoit ; qui
cherche trouve ; et a qui frappe on ouvrira. »"

2. C.G. Jung — Métamorphoses de I’adme et ses symboles — Partie II. Chap. 6
13 St Matthieu 7/ 7-8



