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Commençons par l’énergie du jour : le 23/08/2012, soit numérologiquement : 5/8/5. Le 8 
correspond à la jonction avec l’âme. En partant de la Terre, il est le chiffre de la réunification. 
Le 5 représente le changement. Le chiffre du jour représente le cycle de la Terre, associé au 
corps à l’expérience physiques. Le chiffre du mois représente le cycle lunaire, associé à l’âme 
et au corps émotionnel. Le chiffre de l’année représente le cycle solaire (Ciel), associé à 
l’esprit et au corps mental. L’âme relie le corps et l’esprit. L’énergie de ce jour concerne donc 
la réunification de l’âme, opérée par un double changement au niveau de la Terre (plan 
physique) et du Ciel (plan spirituel). La conjonction des deux changements s’opère au niveau 
de l’âme (plan psychique).

Pascal : « Pourquoi au niveau de l’âme ? »

L’âme est ce que vous êtes. Votre incarnation physique représente un aspect manifesté de 
votre âme. De même l’âme représente un aspect manifesté de ce que vous êtes, au niveau de 
l’esprit. L’esprit se manifeste à travers l’âme, qui se reflète à son tour à travers le corps et 
l’expérience physiques. Les changements en cours concernent la relation entre les différents 
aspects de votre être. Il sera donc mis partiellement fin à la séparation actuelle entre la 
conscience physique (corps), la conscience psychique (âme) et la conscience spirituelle 
(esprit). L’évolution psychique (relation âme – esprit) précède la manifestation ou la 
traduction physique de cette évolution (relation âme – corps). 

Pascal : « Je ressens actuellement plus fortement ce décalage. C’est frustrant, dérangeant et  
fatigant ! »

La réfection psychique de l’âme nécessite d’abord un rapprochement avec l’esprit, ce qui 
réduit temporairement la relation au corps physique, d’où l’impression de solitude ou 
d’abandon ressentie. C’est ce que tu vis actuellement. C’est temporaire. Ensuite 
naturellement, l’âme en quelque sorte régénérée par l’esprit, manifestera ces changements sur 
le plan physique. La situation se trouvera alors inversée. Tu le ressentiras également. Le 
23/08/2012 (5/8/5) représente un jour particulièrement propice à ce changement, pour ceux ou 
celles qui sont prêts.

Pascal : « Qu’en est-il pour ceux ou celles qui ne le sont pas ? »

C’est une bonne question. C’est en fait la question du jour…Il nous faut tout d’abord opérer 
plusieurs distinctions parmi ceux ou celles qui ne sont pas prêts :

- un premier groupe est constitué de ceux qui restent inconscients du processus et ne 
disposent pas d’informations suffisantes pour en prendre conscience. Ce groupe est le 
plus important. Nous les appellerons les « endormis ».

- un second groupe est représenté par ceux qui disposent de l’information nécessaire à une 
prise de conscience, mais qui ne la valident pas sous prétexte qu’elle n’est pas vraiment 
manifeste. A l’image de Saint Thomas, nous qualifierons ce second groupe 
« d’incrédules ».



- Un troisième groupe est représenté par ceux qui disposent de l’information nécessaire et 
seraient prêts à y croire, sauf que leurs engagements et attachements terrestres (aspects 
matériels, économiques, relationnels ou financiers) sont tels qu’ils s’accrochent à leurs 
réalisations physiques. Nous appellerons ce groupe les « matérialistes ».

- Un quatrième groupe enfin, est constitué de ceux qui savent, mais résistent 
consciemment au processus évolutif. Ce groupe agit délibérément pour réduire ou 
falsifier l’information et tente de maintenir l’ancien paradigme. Nous appellerons ce 
groupe les « récalcitrants ».

Néanmoins nous arrivons maintenant à une limite dans le temps (2012) et l’espace 
(alignement galactique) où de tels décalages ne seront plus possibles. La Terre s’est engagée 
sur une nouvelle ligne de temps. Ce changement est réel et irrévocable et se manifestera de 
plus en plus sur le plan physique. Les incrédules, tel Saint Thomas, seront bientôt placés 
devant l’évidence de l’ascension. La Terre - nous l’avons déjà annoncé - va bouger, opérant 
les réajustements énergétiques nécessaires à ce changement. L’environnement physique et le 
corps physique lui-même vont évoluer, devenant moins denses, plus flexibles et dévoilant 
leurs aspects multi – dimensionnels. Ne soyez pas inquiets cependant, car à ce moment, l’âme 
se fera reconnaître et l’esprit fera entendre sa voix, conformément aux prédictions de 
l’apocalypse, en rappelant - et c’est important - que le mot « apocalypse » signifie 
« révélation ».

Ceux qui se seront préparés, s’écriront alors : « Ca y est, nous y sommes ! ». Ils seront dans la 
joie et dans l’abondance. Ceux qui ne sont pas prêts seront subjugués et devront se rendre à 
l’évidence. Ceux-là seront aidés et pourront être dirigés vers vous. Enfin, ceux qui refuseront 
seront contraints à plus ou moins brève échéance de quitter le navire. Cette séparation est 
prévue et préparée. Personne ne sera jugé. Tout cela a été décidé au niveau de l’âme et en 
plein accord avec l’esprit, donc pour vous de manière inconsciente, en rappelant cependant 
que les plans inconscients de l’âme et de l’esprit sont partie intégrante de ce que vous êtes. 
Une partie du voile qui recouvre la conscience sera bientôt ôtée pour permettre une prise de 
conscience du processus d’ascension. Un repositionnement conscient d’une grande partie de 
la population terrestre s’en suivra. Une minorité refusera malgré tout et tentera même 
d’arrêter le processus en cours, sans pouvoir le faire. Ils quitteront le navire, de manière 
naturelle, achevant leur cycle sur la Terre. Ils seront redirigés pour parfaire leur évolution 
dans un environnement duel, conformément à leur souhait. Le processus deviendra 
transparent et chacun assumera ses choix, en conscience. 

Reste pour vous – et je l’entends – la question de l’échéance. En fait la transition a déjà 
commencé. Des êtres quittent actuellement la Terre, soit parce qu’ils refusent l’ascension, 
soit parce qu’ils préfèrent revenir rapidement sous la forme des « nouveaux enfants »1, mieux 
préparés aux changements en cours et à venir. Ce processus s’accélèrera dans les mois et les 
années qui viennent. Certains, ici ou ailleurs, voudraient que la transition soit brève afin que 
des changements puissent intervenir rapidement. D’autres préfèreraient une transition plus 
longue pour éviter les chocs et permettre une adaptation en douceur. La réalité sera quelque 
part entre les deux, dans le cadre d’une co-création où chaque avis sera pris en compte. Une 
séparation est déjà réalisée sur la ligne du temps et les changements vont donc intervenir 
rapidement, durant les mois et années à venir. Des prises de conscience massives en 

1 Voir message 14



résulteront et une séparation, inéluctable, aura lieu. Tout cela se déroulera pour la plus grande 
part au cours de cette génération. 

La Terre (Gaia) elle-même s’est positionnée en faveur de l’ascension et se trouve engagée 
dans ce processus. Les choses sont claires à ce niveau et ceux qui refusent le changement ne 
pourront pas rester sur la Terre. Encore une fois il n’y a pas de jugement. Chacun est libre de 
poursuivre son évolution et trouvera un cadre collectif compatible avec ses aspirations. La 
Terre a opéré un changement dimensionnel. Le calendrier sera respecté. Le temps terrestre est 
une valeur relative. Il vous manque encore des données et des capacités pour comprendre le 
processus. Les règles de vie sont universelles et incontournables. Les cycles (calendriers) 
doivent être respectés. Tout provient de la Source et y retourne. Les dimensions vous 
permettent d’expérimenter en conscience de multiples aspects de la vie et de l’évolution. La 
conscience corporelle vous maintient dans l’illusion d’une dimension unique et réductrice de 
la réalité. Votre âme est multidimensionnelle. Entre ces deux aspects de votre être se tient un 
espace que vous appelez «Inconscient ». L’ascension s’effectue dans cet espace intermédiaire 
et pour la plupart, vous ne vous en rendez pas compte. Vous serez bientôt contraints de vous 
réveiller. Vos yeux s’ouvriront et ce que vous observerez alors vous stupéfiera. Quand vous y 
serez, vous saurez. 

En réalité vous franchissez ce voile à chaque naissance, et en sens inverse lorsque vous 
mourez. Vous le franchissez même chaque nuit en vous endormant, et en sens inverse, lorsque 
vous vous réveillez. Votre corps physique ne constitue qu’un aspect de ce que vous êtes. Le 
corps éthérique, plus subtil, existe déjà autour de votre enveloppe charnelle, siège de vos 
sensations (la matière ne « ressent » rien). Puis vient le corps émotionnel, plus subtil, siège de 
vos émotions. Vient ensuite le corps mental, siège de vos pensées. Viennent ensuite vos corps 
spirituels ou « angéliques ». Pouvez vous imaginer qu’en réalité vous êtes des anges faisant, 
entre autres domaines, l’expérience de l’incarnation ? Le corps physique correspond à la 
manifestation ou à l’expression la plus dense de ce que vous êtes. Pourtant vous ne maîtrisez, 
en conscience, qu’une infime partie de votre être physique: de l’ordre de 3% ! Cela va 
changer. Vous resterez dans la « physicallité », mais votre niveau de conscience évoluant, 
vous intègrerez d’autres aspects ou dimensions de votre être. Cette intégration modifiera votre 
niveau vibratoire et partant, votre positionnement dans le temps et l’espace.2 Cette 
connaissance vous échappe encore et la majeure partie du processus se déroule, pour vous, de 
manière inconsciente.

Le corps physique se rattache à la Terre, dont il se nourrit. Il évolue donc avec elle. 
L’ascension de la Terre (élévation vibratoire) se répercute nécessairement et automatiquement 
sur le corps physique. Le corps émotionnel sert d’intermédiaire entre le corps physique et le 
corps mental. Ainsi, vous devez être mentalement « ouverts » aux changements énergétiques 
en cours. Si votre corps mental les nie ou les refuse, il se crée un décalage entre ce que vous 
ressentez, par suite de l’évolution physique et vos attentes psychiques. Ce décalage est 
également ressenti et doit être interprété, sauf à créer un état de tension chronique. Bon 
nombre d’entre vous ressentent cette tension. C’est également une raison pour laquelle une 
prise de conscience collective sera bientôt nécessaire. En connectant votre mental à votre 
corps spirituel (comme par l’intermédiaire de ce channel), vous recevez les informations 
nécessaires à une reconnaissance et interprétation justes des ajustements énergétiques en 
cours. Le décalage se trouve alors réduit, de même que la tension émotionnelle. Les 
ajustements peuvent ensuite se poursuivre de manière naturelle et progressive. 

2 Voir note en fin de message, concernant les lois physiques.



Le corps émotionnel étant également relié au corps mental, vous devez apprendre à 
« ressentir » l’activité mentale, comme si vous la viviez de manière physique. C’est ce qui se 
produit au cours des rêves. Vous y parviendrez consciemment en « connectant » le corps 
émotionnel aux expériences de dédoublement mental. Deux conditions sont requises : en 
premier lieu un détachement de la conscience, relativement à la réalité physique, et en second 
lieu la connexion du cœur. Le détachement est facilité par le retrait des sens, le relâchement 
physique et le contrôle respiratoire (connexion au système neurovégétatif). Ces techniques 
sont connues et communes à de nombreuses traditions. La connexion du cœur s’acquiert en 
déposant les armes mentales (symbole de l’épée) dans le feu inconditionnel de l’amour. Le 
guerrier de lumière doit parvenir au point où il dépose sa volonté, en toute connaissance et en 
pleine conscience, aux pieds de son âme. C’est alors qu’il sera fait chevalier, au service du 
collectif. Cela, pour vous rappeler d’autres traditions. L’adoubement spirituel est opéré par le 
Ciel. Ne vous laissez pas abuser par les collectifs humains. Le discernement est nécessaire. La 
peur et le doute sont les freins. La foi et le et le discernement (connaissance) sont les 
conditions. L’amour inconditionnel est la clé. Ne le saviez vous pas ? Il faut maintenant vous 
en rappeler car le temps vient, et nous y sommes, où les gardiens seront comptés et où les 
brebis seront rassemblées. 

(Fin du channel)



Message 17 - Note 1

LES LOIS PHYSIQUES

Nous avons déjà évoqué les lois physiques.3 Nous y revenons cependant afin de mieux 
comprendre ce que le channel entend par : « Cette intégration modifiera votre niveau 
vibratoire et partant, votre positionnement dans le temps et l’espace. »  Les connaissances 
actuelles ne nous permettent pas de comprendre le lien pouvant exister entre les trois 
composantes physiques : la masse (gravité), la lumière (temps) et le magnétisme (espace). 
Nous les aborderons donc de manière prospective et non scientifique. Dans un autre channel, 
Kryeon aborde ces trois attributs de la manière suivante : 

« Il vous reste encore à mettre au point La formule des sciences physiques. Elle n’existe pas  
encore et nous allons vous indiquer ses trois caractéristiques, mais pas la formule elle-même.  
Ces caractéristiques sont liées, mais la façon dont elles le sont les unes par rapport aux 
autres est méconnue. Vos scientifiques commencent tout juste à en distinguer les prémisses.

La première caractéristique de cette formule est sa capacité de comprendre la densité de la  
matière (masse). Pour quelle raison le nuage électronique (parcours des électrons) est-il si  
éloigné du noyau ? Comme nous vous l’avons déjà dit, vous pouvez modifier cette distance et,  
ainsi, la densité changera également dans la masse définie par les atomes modifiés.  
L’électron vibrera plus rapidement en se rapprochant du noyau. Dans ce cas, cela signifie  
que son cadre temporel se modifiera. Par conséquent, la seconde caractéristique de la  
formule consiste en un déplacement temporel et fonctionne en concordance avec la première.  
De même sachez que l’hypothèse selon laquelle la vitesse réelle de l’électron doit toujours  
être la même, quelle que soit la distance est erronée ! La vitesse et le taux vibratoire ne sont  
pas la même chose, et cette différence est en rapport avec la définition physique du nuage 
d’électrons. 

Discriminer la masse se réfère à la capacité de contrôler sa densité. Le changement de  
densité sera accompagné d’un glissement temporel qui sera lui-même suivi d’une troisième  
caractéristique que vous ne comprendrez pas du tout ! Nous appellerons cela la localisation  
de la réalité, c’est-à-dire le lieu où se trouve la matière…la réalité dimensionnelle dans la  
quelle elle est, une fois altérée. Voici maintenant un axiome : la matière affectée par le  
déplacement dimensionnel crée une réalité en conformité avec sa nouvelle forme. Cette  
réalité peut-être à quelques centimètres de l’endroit où elle a été transformée ou à des  
kilomètres. Tout dépend de l’importance du changement effectué. Il nous est très difficile de  
vous expliquer un concept qui n’a pas encore été découvert…Selon ce dernier, la matière 
possède des points de repère et ces attributs fondamentaux sont reliés à la localisation dans  
l’espace et dans le temps. 

En définitive, les trois attributs devant fonctionner de concert sont la densité, le cadre 
temporel et la localisation. »4

3 Voir note message 10
4 Kryeon : Franchir le Seuil du Millénaire  – Tome VI – Editions Ariane



Ces explications concordent avec ce qui est avancé dans le channel. Pour clarifier le sujet (à 
défaut de pouvoir réellement le comprendre), nous reprendrons ces trois attributs de la 
physique, en sens inverse, donc en commençant par l’espace :

1) L’espace constitue la source, la matrice première de la création physique. Cet espace 
n’est pas vide. Il est magnétique et en équilibre (treillis cosmique). 

2) Un déséquilibre, une différence de potentiel (polarité), est créée à l’intérieur de cet 
espace, qui engendre une rupture de l’équilibre magnétique. S’instaure alors un 
déplacement d’énergie (lumière), afin de restaurer l’équilibre magnétique initial. Si la 
tension persiste (gravité), les déplacements énergétiques se poursuivent pour 
constituer une ligne de temps. 

3) Tout est lumière. Lorsque la lumière se densifie, elle se transforme en matière. Dans la 
matière, le déplacement énergétique est remplacé par un déplacement de particules, 
pour créer une ligne de force. Néanmoins les règles restent les mêmes. Prenons le cas 
d’un atome : toute modification du champ magnétique entraîne un déplacement 
d’électrons pour créer un courant électrique. Cependant le déplacement des électrons 
modifie la densité (masse) et le taux vibratoire. Lorsqu’un électron se rapproche du 
noyau, la densité et les vibrations augmentent, tandis que le cycle temporel diminue 
(période)5. Si l’électron s’éloigne du noyau, la densité et les vibrations diminuent, 
entraînant une augmentation de la période (temps).  

Ces trois attributs de la physique fonctionnant de concert, leur relation pouvant être 
représentée par un triangle :

Le noyau et le nuage d’électrons d’un atome occupent un espace commun. Celui-ci n’est pas 
vide. Il est constitué d’un potentiel magnétique en équilibre. La focalisation en un point crée 
une rupture de l’équilibre magnétique et entraîne un déplacement d’énergie. Or, cette énergie 

5 En physique, la période (temps) est inversement proportionnelle à la fréquence (T = 1 / F).

           Magnétisme                        Lumière / Electricité
     Espace / localisation                   Temps / Gravité    
      (Equilibre / vacuité)                     (Déséquilibre)

               Matière / Densité
             (Masse /Fréquence)



constitue la matière même de l’espace interstitiel reliant le noyau au nuage d’électrons. Le 
déplacement de l’énergie modifie donc la distance comprise entre les éléments de l’atome, 
donc sa densité et sa fréquence vibratoire. Le changement de fréquence entraîne un 
changement de période (F = 1 / T), donc de temps. Le temps représentant un déplacement 
dans l’espace, un changement de temps entraîne un changement de localisation.

Les travaux menés par Nicolas Tesla6 ont abouti à l’expérience de Philadelphie, en 1943, au 
cours de laquelle un navire de la marine américaine, censé être devenu invisible, se délocalisa 
dans l’espace-temps. Pour y parvenir, le navire fut placé dans un champ magnétique très 
intense, produit par des générateurs couplés et synchronisés pour produire un champ scalaire. 
Le champ scalaire possède la propriété d’annuler la masse des objets placés en son sein et 
donc de les rendre invisibles ! Cependant, les ondes scalaires possèdent une autre propriété 
physique du fait que, non seulement elles réduisent la masse à zéro (dématérialisation), mais 
elles annulent également le taux vibratoire, provoquant un déplacement dans l’espace-temps.

« Puisque l’objet était transporté plutôt que disparu, cela vous donne-t-il une piste pour  
comprendre le voyage sur de longues distances à l’aide du magnétisme et du changement de 
fréquence vibratoire de la matière ? Il n’y eu qu’un seul humain sur la planète qui soit jamais  
parvenu à créer un véritable état sans masse, et même ceci ne fut qu’une réussite bien  
partielle et incontrôlée qui n’a duré qu’un court instant.

- Qui était cet humain ?

L’inventeur de votre courant électrique multi-phasé, né dans le pays que vous appelez  
maintenant la yougoslavie. »7

Nikola TESLA (1956-1943)

6 Les travaux menés par Tesla portaient sur le courant alternatif et les champs électromagnétiques. Voir note  / 
message 10.
7 Kryeon : Franchir le Seuil du Millénaire – Tome VI – Editions Ariane



Message 17 - Note 2

LE GUERRIER DE LUMIERE

Dans les jours qui suivirent le dernier channel, je « tombais » sur le passage suivant d’une 
canalisation de Marie, par Lise Côté, faisant « justement » écho à la fin du message 8 :

« Devenez le guerrier de lumière, ce guerrier pacifique qui ne ressent plus le besoin de lutter,  
de se défendre ni de sortir son arsenal d’armes, puisqu’il est déjà en pouvoir. Quittez vos  
haillons de souffrance et de dualité. Revêtez cet habit, dans la force centrée, noble et souple  
qui, elle, peut déplacer les montagnes. Le guerrier est présent dans une attention consciente,  
continue et amoureuse afin de demeurer dans son axe d’alignement et de ne pas se laisser  
déstabiliser inutilement. Il est invincible, mais flexible. Il habite la verticalité de l’ici et  
maintenant, cet éternel présent. Maintenant, déposez vos armes, elles vous alourdissent.  
Déposez aussi vos attachements et vos peurs qui entravent la fluidité du mouvement de  
l’énergie en vous. Déposez vos « mitrailleuses de mots » dans ce langage intérieur et  
extérieur qui juge et qui manipule. N’encombrez pas inutilement votre esprit de préjugés et de  
pensées qui vous limitent et vous détruisent. Transmutez les vieux codes de dualité par le feu  
conscient de l’amour. Vous savez fort bien que l’arme, quelle qu’elle soit, peut un jour se  
retourner contre celui qui la brandit. Ainsi, ainsi et ainsi…. »

Les trois « ainsi » renvoient aux trois cœurs initiatiques : le ventre, le thorax et la tête, en 
correspondance avec les composantes physiques, énergétiques et  psychiques de la vie. Les 
énergies du cœur sont centrales et doivent donc recevoir la lumière / père / ciel et la nourriture 
/ mère / terre, pour être transformées en sang, porteur et symbole de vie. Cette alchimie est 
fondamentale et revient sans cesse au fur et à mesure des channels. Pourquoi ? Parce que 
l’être humain s’est coupé de la source et fonctionne à partir de la tête, en oubliant que 
l’énergie vitale vient du ventre de la Terre, que les codes sont fournis par la lumière Ciel, et 
que l’alchimie du vivant s’opère dans le cœur, pour aboutir au sang : 

« Le Soleil est le père, et la Lune la mère. Le Vent l’a porté dans son ventre. La Terre est sa  
nourrice et son réceptacle. Le Père de tout, le Thélème du monde universel est ici. Sa force  
ou puissance est entière si elle est convertie en terre. »9

Et maintenant le grand secret : la semence du père solaire, c’est la lumière ! 

Est-ce-ce clair ?...

Alors il est temps de déposer les armes dans le « feu inconditionnel de l’amour ». Ainsi, ainsi 
et ainsi.

8 Lise Côté – La voie sacrée de l’initié / Droit au cœur avec Marie – Editions Ariane
9 La Table d’Emeraude (Tabula Smaragdina) – Hermès Trismégiste.


